
                                                                                             

Istruzioni per la trazione extraorale  

!                 

Informazioni importanti riservate a _______________ 
Nella seduta odierna ti è stata consegnata la trazione extraorale TEO 
Il suo scopo è DETERMINANTE per il risultato della cura. 
Osserva le seguenti immagini e istruzioni per l'uso corretto: FIG.1 FIG.2 
➢ la trazione si posiziona sul capo a livello cervicale come fig.1;
➢ sulla trazione ci sono dei braccetti metallici interni con alla fine un occhiello che va inserito 
con l'apertura rivolta verso l'alto o verso il basso a livello dei tubi delle anelline cementate ai 
denti, come nella fig. 2;
➢ la forza viene trasmessa tramite gli elastici che uniscono il cuscino cervicale al braccetto 
esterno;
➢ ai lati della trazione ci sono degli appositi ganci ai quali va agganciato l'elastico. 
➢ una volta agganciata la trazione gli elastici dovranno avere la stessa lunghezza sia a 
destra che a sinistra;
➢ devono essere usati gli elastici consegnati insieme alla trazione ; 
➢ la trazione dev'essere usata circa 12/14 ore al giorno, per cui tutta la notte e nel 
pomeriggio quando si fanno i compiti o si guarda la televisione;
➢ la trazione dev'essere conservata nell'apposita busta per evitare che in qualche modo siano 
deformati i braccetti che devono essere inseriti sugli uncini dell'arco;
➢ in caso di dubbi o problemi lo studio è a disposizione. E' meglio telefonare piuttosto che 
usare scorrettamente la trazione;
➢ le trazioni ed il diario devono essere portate in studio ad ogni appuntamento per le 
regolazioni del caso;
➢ ricorda di compilare il diario. 
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